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POWERGEL HYDRO
GEL A CONSOMMER SANS EAU

Pour pouvoir tout donner lors d’un entraînement intensif ou d’une 

compétition, il est recommandé de fournir de l’énergie à son 

organisme même pendant l’effort physique, soit jusqu’à 90 g de 

glucides par heure selon l’intensité et la durée de l’activité sportive. 

PowerGel Hydro est parfaitement adapté à la consommation 

pendant l’effort physique et plus particulièrement pour les coureurs 

puisqu’il est facile à ingérer. Déjà liquide, il n’est plus nécessaire de 

boire de l’eau après avoir consommé le Gel et donc de s’encombrer 

d’un bidon.
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Infos Produits 
- Ratio spécial de sources de glucose et de fructose (C2MAX Dual 
Source Carb Mix).
- 1 PowerGel Hydro apporte environ 27 g de glucides
- Environ 300 mg (par gel) de sodium.
- Existe en 2 goûts : orange et cerise.
- Le goût Cerise contient 50 mg de caféine (par gel) bénéfique pour    
la concentration.
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2,20 euros / unité

83,60 euros la Box de 38 


